ASSOCIATION SENEGALAISE POUR LE BIEN-ETRE
FAMILIAL




)
& ASSOCIATION SENEGALAISE POUR LE BIEN-ETRE FAMILIAL

ASBEF

INTRODUCTION

Organisation non gouvernementale sénégalaise créée en 1974 par des
volontaires femmes et hommes soucieux de I'amélioration de la Santé de la
Mére et de 'Enfant ainsi que du bien-étre de la famille au Sénégal.

X/
L X4

>

Reconnue par les Autorités Publiques en 1975
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Membre a Part entiére de la Fédération Internationale pour la Planification
Familiale (IPPF)

*,

% L'ASBEF s’est engagée a opérer un changement de fond caractérisant le
passage du paradigme de planification Familiale a celui de Santé Sexuelle et
de la Reproduction

% Membre de la Commission Nationale pour la Population (CONAPOP

% Membre du Consortium des ONG d’Aide au Développement

% Représentante du Consortium (CONGAD) dans la Cellule de Lutte contre la
Malnutrition au niveau national (CLM)

% Coordonne le Réseau Sida Santé Population (RESSIP) regroupant prés de
165 ONG et OCB intervenant dans le domaine de la Santé

% Préside le Comité National pour la Levée des Barriéres Juridiques et no
Juridiques a la Santé de la Reproduction

VISION

La vision de 'ASBEF est de contribuer a instaurer une Société dont toutes les
composantes jouissent pleinement et équitablement de leurs droits en matiere de
Santé Sexuelle et de la Reproduction et bénéficient des services de Santé Sexuelle
et de la Reproduction de qualité.

MISSION

La mission de 'ASBEF vise a :

% Promouvoir la SSR particulierement aupres des jeunes en prenant en compte
la dimension genre.

% Offrir des services de qualité de SSR.

% Mener des actions de plaidoyer en vue de l'instauration de rapports égalitaires
entre hommes et femmes.

s Promouvoir le statut socio-économique des femmes et des jeunes.
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DOMAINES PRIORITAIRES D'INTERVENTION

s Domaine prioritaire |
Promotion de la SSR des jeunes de 10 a 24 ans a travers I' IEC et I'offre de
services de qualité

s Domaine prioritaire Il

Répondre aux besoins non satisfaits en SSR des personnes agées de 25 ans et
plus a travers I'lEC et I'offre des services de qualité, en prenant en compte les
besoins spécifiques des hommes

% Domaine prioritaire Il
Promotion du statut et du pouvoir de décision des jeunes et des femmes

% Domaine prioritaire IV
Développement Institutionnel et Pérennisation des actions de 'ASBEF

OBJECTIFS DE 1999 a 2004

Domaine Prioritaire |

Objectif I.1. : Accroitre de 15% chaque année le nombre de jeunes des deux
sexes présentant une bonne connaissance/perception positive de
la SSR

Objectif I.2. : Amener 5% des parents et leaders d’opinion, par an et par zone,

a avoir une attitude positive par rapport aux droits et besoins des
jeunes en SSR

Objectif I.3. : Accroitre de 10% par an le nombre de jeunes utilisant les
services de SSR

Domaine Prioritaire Il

Objectif II.1. : Accroitre de 10% par an le nombre de femmes et de 20% le
nombre d’hommes agés de 25 ans et plus, informés sur I'offre de
services de SSR.

Objectif 11.2. : Accroitre annuellement de 7% le nombre de femmes et de 15%
d’hommes de 25 ans et plus utilisant les services de SSR

Domaine Prioritaire Il

Objectif IlI.1. : Accroitre de 15% chaque année, le nombre de jeunes et de
femmes ayant acquis un bon niveau de connaissance de la
charte de I'lPPF

Objectif llI.2. : Relever les niveaux socio-économiques des jeunes et de
femmes organisés en groupements en commencant par les
relais

Objectif I11.3. : Amener 200 leaders religieux, politiques et traditionnels a avoir

une attitude favorable a la SSR par an
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Domaine Prioritaire IV

Objectif IV.1.: Renforcer les capacités de gestion de 'ASBEF
Objectif IV.2. : Promouvoir la nouvelle image de 'ASBEF
Objectif IV.3.: Renforcer la capacité de 'ASBEF a accroitre ses ressources

Financieres (internes et externes)

ORGANISATION ET STRUCTURES

L’ASBEF est composée d’'un corps dual : les Volontaires et le Staff :

% Les Volontaires exercent une fonction bénévole et veillent chacun dans son
domaine d’expertise, a promouvoir les buts et objectifs de I’Association. lls
définissent les orientations stratégiques et politiques. Les organes des
volontaires aux niveaux national et régional sont :

L'’Assemblée Générale

Le Conseil National

Le Comité Exécutif

Comité National des programmes et des Finances
Le Comité médical

Comité Consultatif des Femmes

Le Comité Consultatif des jeunes

Le Comité d’Audit Interne
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% Le staff réuni sous la responsabilité du (de la ) Directeur (trice) Exécutif (ive),
a pour mission de traduire en programmes pertinents et bien planifiés les
orientation s définies par les volontaires et a gérer efficacement I’Association.
En plus du Siége de 'ASBEF, les programmes sont exécutés a travers les huit
antennes et deux Centres de Santé de la Reproduction des Jeunes que
comptent I’Association.
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|ASBEF |

COUVERTURE DU TERRITOIRE NATIONAL

Saint-Louis

CCCI/IEC

-

Laboratoire d’analyses
medicales

@ Clinique mobile

Clinigue modele

Formation des
ielnes filles

Centre de SR
des Jeunes

Crédit revolving
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SERVICES OFFERTS

1. Services cliniques de SR
e Contraception (Toutes les méthodes réversibles et la contraception
d’urgence)
Consultations prénatales
Traitement des infections Sexuellement Transmissibles
Traitement de l'infertilité/infécondité
Gynécologie
Echographie
Pédiatrie
Urologie

2. Services a base communautaires

Les services a base communautaire consiste a rapprocher les services de SR
des populations. Outre les activités de communication pour le changement de
Comportement, elle inclut la distribution /vente de produits contraceptifs non
prescriptibles (Préservatifs et spermicides) ;

3. Equipe clinique mobile

L’équipe clinigue mobile est constituée d’une sage-femme ou d’'un médecin,
d’'une aide-infirmiere et d’'un agent IEC. Il existe a ce jour deux équipes mobiles
qui assurent périodiquement des prestations de servies de SR au sein de 4 cases
de santé Kaolack, auprés des jeunes filles encadrées par les ONG Tostan et le
Centre Emmanuel a Thies, et auprés des jeunes filles employées de maison a
Dakar et a I'’Association Nationale des Personnes handicapées.

4. Laboratoires d’analyses
Deux structures disposent d’un laboratoire d’analyses : le siege et I’Antenne de
Louga. Ces deux laboratoires fournissent un large éventail d’analyses
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la numération formule sanguine (NFS)

les analyses biologiques

la Cytologie (dépistage systématique du cancer du col et de certaines
maladies vénériennes)

% Bactériologie : isolation et identification des bactéries les plus
courantes.
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5. Fourniture de contraceptifs et de médicaments génériques
L’ASBEF a mis en place au sein de ces cliniques des pharmacies vendant les
produits contraceptifs et les médicaments génériques de I'Initiative de Bamako.
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6. Formation
L’ASBEF recoit des stagiaires venant des structures publiques, de 'ENDSS ainsi que
d’autres ONG pour la formation dans des domaines aussi variés que :

4
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Les services a base communautaire

La technologie contraceptive

Les prestations en SR

L’'IEC/CCC en matiere de SR et VIH/SIDA

La prise en charge psycho-médico-sociale des IST/SIDA
Le Genre et la SR

La communication interpersonnelle

Le plaidoyer

L'offre de services conviviaux aux jeunes
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REALISATIONS

Offre de services clinigues de 1997 a 2004

300 000

250 000

200 000

150 000

50 000

07 1997 | 1998 | 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004
B Analyses labo 7319 | 7883 | 8702
B Echographie 1611 | 1597 | 1211
OAutres affections |13 197|14 523|16 906{12 509(15 170(13 945|12174 | 6032
B Conseils 0 |5553(8472|8093(7152|7822( 8038 | 5863
OPédiatrie 2707 (5083|5609 (5847 5979|5161 | 5854 | 1380
B Gynécologie 5573 (12 679| 6 343 | 9 735 (10 397| 9 711 | 8324 | 6032
aIsT 177213110( 4058 (4522|4596 5565 | 4709 | 2816
O Infertilité 2074 (234713582 |4196 4793|4597 | 4331 | 3424
BECPN 7192 | 10056 | 14560 (18 530]21 507(20692 | 18841 [ 16385
O Contraception 82 855(93934| 132 | 198 |70 045|54 620(59947 | 33985
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|ASBEF |

REALISATIONS

Nombre de personnes informees sur la SR de 1998 a
2002
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REALISATIONS

Reépartition des services cliniques par site en 2004

Antenne de Kolda
5,1%

Antenne de

Antenne de Saint-
Louis
10, 8%

Kaolack
\ 9,5%

Antenne de Fatick
2,1%

Clinique Siege
24.,5%

19,5%

CSRJ Dakar
2,1%

Antenne de Louga _/

/

CSRJ Richard-Toll
4,0%
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Sindialon
16,8%

Antenne de
Balingor
1,5%
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Guédiawaye
4,1%
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REALISATIONS

Répartition des revenus en 2002

Revenus
internes
24%
Sexwise IPPE
3% (Subvention)
PDIS 39%

1%

CEDPA /
3% USAID

Vision 2000 4%
26%
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DATES CLES

1980 : Ouverture de la premiére Clinigue Modéle ASBEF

1984 : Organisation du 1*" séminaire National sur « Islam et Population

1985 : 1* Séminaire National sur « Les jeunes et la PF au Sénégal »

1989 : Organisation d’'une Table ronde sur « Islam et Planification Familiale »

1991 : Premiéres activités d’information sur 'EVF dans les colleges, CEM et lycées
de Dakar

1993 : Expérimentation de l'intégration de 'EVF au Centre de Sauvegarde de Pikine
et au CDEPS de Louga

1994 : Organisation du 1% Forum des Personnes du 3°™ Age sur les question de
Population

1997 : Ouverture de deux Centres de Santé de la Reproduction des Jeunes a Dakar
et Richard-Toll

1997 : 1°" Prix du Président de I’Assemblée Nationale pour les questions de
Population

1999 : Election de la Présidente de 'ASBEF a la Présidence de la Région Afrique de
I'IPPF

1999 : Exercice de transformation pour le passage de la PF a la SR
2000 : Construction des locaux du Siege

2000 : Construction de '’Antenne de Tambacounda

2003 : Fermeture des antennes de Fatick, Sindialon et Balingor

2004 : Fermeture du Centre des Jeunes de Dakar
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PERSPECTIVES

1. Ouverture d’'une clinique modeéele & Tambacounda pour I'éducation des population
en matiére de santé de la reproduction et I'offre de services de :

Contraception

Consultations prénatales

Traitement des maladies Sexuellement Transmissibles
Traitement de la Stérilité

Gynécologie

Pédiatrie

Urologie

Echographie

Examens de laboratoire

2. Projet de promotion de la maternité a moindre risques dans la région de Kolda par:

e ['éducation des femmes en age de procréer sur les risques liés a la
maternité

¢ les consultations prénatales de qualité
¢ la mise en place d'un service d’échographie dans la clinique modele
¢ le suivi post-natal des femmes

3. Projet de promotion de la maternité & moindres risques a Ziguinchor dans le
département de Bignona:

¢ Clinigue a Sindialon-Diéba
e Clinique a Balingor

4. Amélioration de I'acces des populations des iles aux services de SR de qualité
¢ Clinique mobile dans les iles du Saloum a travers les postes et/ou cases
de santé
e |EC/CCC lesiles du Saloum

5. Programme de lutte contre la transmission Mére enfant du VIH/SIDA

6. Programme d’offre de services de SR a travers les Cases de Santé a Fatick,
Sindialon et Balingor.



